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Unser Angebot:

Das Angebot richtet sich an Menschen mit ei-
ner Substanzgebrauchsstorung / mit einer psy-
chischen Beeintrachtigung gemall § 99 SGB IX
oder Menschen mit besonderen sozialen
Schwierigkeiten gemall § 67 SGB XIl aus der
StadteRegion Aachen. Es orientiert sich an dem
individuellen Bedarf und kann Beratung, Unter-
stltzung, Begleitung und Anleitung in verschie -
denen Bereichen bieten.

Wir bieten das Betreute Wohnen im eigenen
Wohnraum oder von uns zur Verfluigung gestell-
ten moblierten Ubergangswohnraum an. Die
Betreuung kann eine freiwillige Geldverwalt-
ung lber ein durch uns bereitgestelltes Kli-
ent*innenkonto beinhalten.

AulRerdem bieten wir regelmaRig verschiedene
Moglichkeiten im Bereich der Freizeitgestal-
tung an.
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Mogliche Ziele des
Ambulant Betreuten Wohnens:

I Sicherung des vorhandenen bzw. Erlangung
eines neuen angemessenen Wohnraums

B Entdeckung und Erweiterung eigener
Fahigkeiten

B Verhinderung von Inhaftierung und sozialer
Ausgrenzung

I Sicherstellung der Alltagsbewaltigung

B Unterstltzung bei Erlangung einer Tagesstruktur
Il Unterstltzung beim Umgang mit Schulden

B Geltendmachung von Leistungsanspriichen

B Gesundheitsbewusste Lebensfiihrung

B Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

B Angemessene Konflikt- und
Krisenbewaltigung
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Weitere Ziele bei Menschen mit einer
Substanzgebrauchsstorung (§ 99 SGB IX):

@ Erlangung einer abstinenten Lebensfiihrung
I Sicherung des Uberlebens

@ Verhinderung weiterer korperlicher
Schadigung

I Ermoglichung langerer Abstinenzphasen

B Erarbeitung von Krankheitseinsicht und
Behandlungsmotivation

Der erforderliche Unterstlitzungsbedarf wird
in einem gemeinsam erstellten Hilfeplan
individuell erarbeitet und die Kosteniber-
nahme beantragt.




Informieren Sie sich unverbindlich:

Julia Mund
Leitung
Tel.: 0241-9972 88 11

Jil Reinardt
Leitung
Tel.: 0241 - 99 72 88 03

»3elbst der Idingste
Weg beginnt mit dem
ersten Schritt.”

(Chinesische Weisheit — Lao Tse ca. 600 v. Chr.)

Die ABK Neustart gGmbH ist

eine 100%ige Tochter des und Mitglied im
EEmN == DER PARITATISCHE
I W ABKHilfswerk :

| Aufbauen- Begleiten - Kooperieren

Sie finden uns:
in der
Romerstralle 33
52064 Aachen
Tel.: 0241 - 99 72 88 00
info@abk-neustart.de
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ABK Neustart gGmbH
Roermonder StraRRe 354
52134 Herzogenrath
info@abk-neustart.de
www. abk-neustart.de

Dies befindet sich in der Nahe des
Aachener Hauptbahnhofs.
Busverbindungen zur Haltestelle
Normaluhr oder zum Hauptbahnhof:
3a, 3b, 133, 13b, 51, 11, 21, 31

Geschéftsstelle Aachen
Réomerstralle 33

52064 Aachen

Tel.: 0241 - 99 72 88 00
Fax: 0241 - 99 72 88 08

Spendenkonto: Sparkasse Aachen

DE51 3905 0000 1073 1090 17
AACSDE33XXX
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